
RANDONNÉES PÉDESTRES 
 

Tous les dimanches 

Départ 9h30 - Salle Joseph Despaze 
 
L'association Cyclo-Pédestre organise tous les dimanches des randonnées 
pédestres ouvertes au public à Cussac-Fort-Médoc ainsi que dans les alentours du 
village.  
Pas de niveau requis sauf celui de marcheur.  
Le départ est à 9h30 devant la salle des fêtes Joseph Despaze. La balade dure 
environ 2 heures et emprunte des routes mais aussi des chemins d'exploitation et 
forestiers plus ou moins accidentés... Les chaussures de marche sont fortement 
conseillées. 
Chacun randonne sous sa propre responsabilité et doit s'assurer d'être couvert en 
cas d'accident.  
Prochainement des sorties VTT encadrées seront programmées également. 
 
Pour tout renseignement complémentaire :  
Emile MEDINA 06 56 79 41 38 - emile.medina33460@gmail.com 
 


